
 
 
 
 
Voordracht van Gert Schipper, Steun bij Ziekte, bij de ALV van de VGU-HkR op 13 december 2017 

 
 
Gert Schipper verwijst naar het recente rapport van het Sociaal en Cultureel Planbureau, waaruit blijkt dat de 
Nederlanders voor 85% gelukkig zijn en trouwens ook veel gezonder zijn dan 25 jaar geleden (toegenomen 
levensverwachting). 
Verder is het aantal 65+ers dat wekelijks sport de laatste 15 jaar toegenomen van 26 naar 37%. (Negatief is de 
gepercipieerde verharding in de samenleving en de gegroeide afstand tussen arm en rijk.) 
 
Mede gelet op de evaluatie van het laatste vitaliteits-evenement, denkt Steun bij Ziekte er aan volgend jaar meer 
accent op sport en bewegen te leggen. Daarvoor is een eerste contact met Olga Commandeur (“Nederland in 
Beweging”) gelegd. Ook over de locatie wordt nagedacht. 
 
De premies van de ziektekostenverzekering zijn, tegen de verwachting in, voor 2018 matig gestegen. Bovendien 
liggen de premies dicht bij elkaar. Naar verwachting zal het aantal “overstappers” dus laag blijven. 
 

 

 


